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PROVA DE ENFERMAGEM

1. Assinale a alternativa que indica apenas doenças 
causadas por vírus:

a) Aids, meningite e tricomoníase
b) Poliomielite, rubéola e dengue
c) Giardíase, toxoplasmose e gripe suína
d) Pneumonia, tétano e tuberculose
e) Lepra, tétano e giardíase

2. Ao levarmos um susto, uma substância produzida 
nas supra-renais é liberada na corrente circulatória, 
provocando aumento de batimentos cardíacos, elevação 
da pressão sanguínea, dentre outros efeitos. Essa 
substância é:

a) Adrenalina
b) Acetilcolina
c) Insulina
d) Progesterona
e) Testosterona

3. Os rins artificiais são aparelhos utilizados por 
pacientes com distúrbios renais. A função desses 
aparelhos é:

a) Oxigenar o sangue desses pacientes, uma vez que 
uma menor quantidade de gás oxigênio é liberada em sua 
corrente sanguínea.
b) Nutrir o sangue desses pacientes, uma vez que sua 
capacidade de absorver nutrientes orgânicos está 
diminuída.
c) Retirar o excesso de gás carbônico que se acumula no 
sangue desses pacientes.
d) Retirar o excesso de glicose, proteínas e lipídios que 
se acumula no sangue desses pacientes.
e) Retirar o excesso de íons e resíduos nitrogenados que 
se acumula no sangue desses pacientes

4. Considerando que a falta de saneamento básico é 
responsável pela proliferação de uma série de doenças, 
assinale verdadeira(V) ou falsa(F) em cada uma das 
afirmativas a seguir:

(    ) A esquistossomose é causada por um platelminto e 
tem como hospedeiro intermediário um caracol que vive 
em lagos e lagoas.
(    ) A disenteria amebiana é causada por uma bactéria 
cujos cistos são eliminados através de diarréia dos 
indivíduos contaminados.
(    ) Leishmaniose visceral ( ou calazar) e malária são 
causados por nematelmintos e transmitidos pela água 
contaminada por ovos.

 
A seqüência correta é:

a) V – F – F
b) V – V – V
c) F – F – V
d) V – F – V
e) F – V – F

5. O destino de uma molécula de celulose presente nas 
fibras encontradas na alface ingerida por uma pessoa, 
numa refeição, é:

a) Entrar nas células e ser “queimada” nas mitocôndrias, 
liberando energia para o organismo,
b) Ser assimilada no tubo disgestório, fornecendo 
energia para as células.
c) Servir de matéria-prima para a síntese da glicose.
d) Entrar nas células e ser utilizada pelos ribossomos na 
síntese de proteínas.
e) Ser eliminada pelas fezes, sem sofrer alteração no 
tubo digestório.

6. Um tumor na cabeça que causa distúrbio no 
equilíbrio postural de um indivíduo provavelmente está 
localizado no:

a) Bulbo raquidiano.
b) Hipotálamo.
c) Cerebelo.
d) Lobo olfativo
e) Lobo óptico.

7. Considere as seguintes doenças:

I. Esquistossomose
II. Ancilostomíase
III. Teníase
IV. Ascaridíase

Indique a opção correspondente às doenças em que o 
agente causador necessita de hospedeiro intermediário 
para completar o seu ciclo biológico:

a) I e II
b) I e III
c) II e IV
d) III e IV
e) I e IV
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8. Ao fazer um exame sangüíneo um indivíduo 
constata em seu resultado que sua taxa de hemoglobina 
está mais baixa que o normal, e que sua taxa de açúcar 
está acima do nível considerado normal. Seu médico 
suspeitará imediatamente de que esse indivíduo pode 
estar com as seguintes alterações metabólicas, 
respectivamente:

a) Hemofilia e Anemia
b) Anemia e Diabetes
c) Leucemia e Diabetes
d) Hipoglicemia e Obesidade
e) Diabetes e Hemofilia

9. Considere o ciclo de vida e as características de uma 
tênia ou solitária (Taenia solium) e de uma lombriga 
(Ascaris lumbricoides), e assinale a alternativa correta:

a) Como a tênia não possui trato digestório, sua cutícula 
é delgada, para permitir a passagem de água e de 
nutrientes.
b) O controle da ascaridíase deve ser feito pela 
eliminação do hospedeiro intermediário e o da teníase 
pela eliminação dos ovos com a ingestão de substâncias 
que acidifiquem o meio, pois esses ovos são destruídos 
por ácidos.
c) Tantos os indivíduos adultos de lombriga quanto os 
de tênia têm baixa resistência a pHs alcalinos, por isso, 
uma forma de tratamento para ambas as doenças é a 
ingestão de remédios que tornem mais básico o pH do 
meio.
d) Pela forma como se alimenta, a pressão osmótica 
interna de uma tênia deve ser mais baixa que a do meio 
que a circunda, ao passo que, numa lombriga, a presença 
da boca permite a tomada direta de alimentos.
e) Tênias e lombrigas fazem respiração aeróbica e 
anaeróbica, porém, predomina a respiração aeróbica  pela 
alta concentração de oxigênio do meio em que se 
encontram.

10. Como se denomina o quadro clínico em que uma 
área do encéfalo é privada de sangue, geralmente 
devido à obstrução em uma artéria?

a) Arteriosclerose
b)  Infarto do miocárdio
c)  Isquemia cerebral
d)  Hipertensão arterial 
e)  Angina do peito

11. Em relação aos  princípios do SUS, assinale a 
alternativa incorreta:

a) Acompanhamento as famílias.
b) Universalidade.
c) Integralidade.

d) Equidade.
e) NDA

12. Marque a alternativa que identifique o significado 
da palavra assepsia:

a) Destruição de todas as formas de vida
b) Substância capaz de destruir a proliferação 
microbiana
c) Aplicação de anti-sépticos sobre a pele
d) Conjunto de medidas e cuidados para excluir 
microorganismos
e) Nenhuma alternativa esta correta

13. Observando o uso de oxigênio na incubadora, 
principalmente em recém-nascidos prematuros, o 
enfermeiro deve atentar para a concentração de 
oxigênio, pois se sabe que concentrações de O2 
superiores a 40% podem levar a:

a) Dermatopatias;
b) Cardiopatias;
c) Mielopatias;
d) Neuropatias;
e) Retinopatias.

14. DHEG (doença hipertensiva específica da gestação) é 
uma complicação perigosa para a gestante, o feto e o 
recém-nascido. Marque a alternativa INCORRETA sobre a 
doença:

a) A equipe de enfermagem deve proporcionar para a 
paciente um ambiente tranqüilo
b) É uma das causas de maior incidência de morte 
materna, fetal e neonatal
c) A temperatura corporal e a respiração são os únicos 
sinais vitais alterados
d) Um dos seus sinais de alerta é um ganho de peso, 
durante a gestação, de mais 500g por semana;
e) A doença pode apresentar-se de forma leve, 
moderada e grave

15. Uma complicação obstétrica grave é a síndrome de 
Hellp.  Marque a alternativa que corresponde ao quadro 
clínico da referida síndrome:

a) Hipertensão arterial, náusea, hiperglicemia e 
taquipnéia.
b) Hipertensão arterial, náusea e /ou vômito,  icterícia e 
petéquias.
c) Hipertensão arterial, náusea e/ou vômito edema e 
hiponatremia .
d) Hipertensão arterial, náusea e/ou vômito 
hiponatremia e cianose.
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e) Hipertensão arterial, náusea e/ou vômito, 
taquicardia, cianose e hipoglicemia.

16. A Lei Orgânica da Saúde n° 8.080/90 define que a 
saúde tem como fatores determinantes e 
condicionantes, entre outros, assinale a alternativa 
verdadeira:

a) Alimentação, moradia e planejamento estratégico;
b) Planejamento estratégico e  meio ambiente;
c) Trabalho e  lucro;
d) Transporte privado  e lazer;
e) Alimentação,  Educação, Trabalho e Renda. 

17. O Pacto pela Vida é um compromisso entre os 
gestores do SUS.  Entre as metas estabelecidas não são 
prioridades do Pacto:

a) Saúde do idoso 
b) Câncer de colo do útero e mama
c) Acidentes e violência doméstica
d) Promoção da saúde
e) Atenção Básica

18. Marque a alternativa incorreta entre os sinais e 
sintomas presuntivos de gravidez na maioria das 
mulheres:

a) Pulpite 
b) Amenorréia
c) Sialorréia
d) Surgimento  da Rede de Haller 
e) Presença de colostro

19. Os cuidados com o neonato na sala de parto podem 
ser mediatos e imediatos, entre os cuidados imediatos 
com RN ( recém-nascido ), marque a alternativa correta:

a) Dados Antropométricos
b) Limpeza do coto umbilical com álcool a 70%
c) Prevenção da Perda de Calor (Regulação Térmica)
d) Vacinas – BCG e Hepatite B
e) Administração de Vitamina K (face E ou vasto lateral 
da coxa, no terço médio)

20. Segundo o Ministério da Saúde a Humanização em 
Saúde  pode ser definida:

I. Reconhecimento de direitos do cliente:  -Direito à 
saúde.
II. Qualidade do atendimento: Redução de filas e do 
tempo de espera, ampliação do acesso e resolutividade.
III. O não reconhecimento do profissional

IV. Melhoria das condições de trabalho: - Melhor 
comunicação entre usuários e profissionais e profissionais 
e gestores.
V. Burocratização e verticalização do sistema 

As afirmativas incorretas são:

a) Apenas I e II 
b) III e V 
c) IV e V 
d) I, III e V
e) I, II e IV 

21. A presença de ganho de peso (acima de 
450g/semana), proteinúria ( variando de 0,5 a 1,0 
grama/litro em 24 horas ), edema ( mãos e face), e 
hipertensão arterial leve  em gestante caracteriza:

a) Infecção puerperal
b) Mola hidatiforme
c) Descolamento prévio de placenta
d) Aminiorrexe prematura
e) Pré – eclampsia leve

22. Sobre as ações de Humanização em uma UTI 
Neonatal podemos afirmar:

I. Integração entre instituição e familiares
II. Negociações entre equipe e acompanhantes
III. Respeito frente às particularidades de cada RN 
internado
IV. Dificuldade de oferta de informação
V. Projetos sociais

São verdadeiras: 

a) Apenas I e II 
b) I, II e III 
c) I, II e IV 
d) IV e V 
e) I, III e V 

23. Segundo Brunner & Suddarth : A meta de Saúde 
mais recente foi especificada como “Pessoas saudáveis 
ano 2000”. As prioridades identificadas incluem: 
Promoção da saúde, proteção específica e o uso de 
serviços preventivos. Em relação à promoção da saúde 
assinale a alternativa incorreta:

a) Atividade física e condicionamento
b) Nutrição
c) Planejamento familiar
d) Prevenção de acidentes 
e) Programas educacionais e baseados na comunidade
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24. João, 42 anos internado em Unidade de terapia 
intensiva com um quadro de insuficiência respiratória, 
necessitou de assistência ventilatória mecânica sendo 
submetido ao procedimento de entubução 
endotraqueal. Um dos riscos desde procedimento e é a 
entubação esofagiana acidental. São sinais de entubação 
esofagiana, EXCETO:

a) Sons pulmonares assimétricos
b) Dificuldade de insuflação e recuperação do volume 
corrente
c) Expulsão de secreções gástricas
d) Distensão abdominal progressiva
e) Ausência de formação de névoa expiratória no tubo 
endotraqueal

25. Demência senil do tipo de Alzheimer é  um distúrbio 
que implica na deterioração das funções mentais, 
decorrente de alterações nos tecido cerebrais, como a 
sua retração, que não é causada por lesão aos vasos 
cerebrais. Dentre os sinais clínicos de manifestação da 
patologia podemos destacar, EXCETO:

a) Memória Fraca
b) Alterações no humor
c) Alterações na  Marcha
d) Trauma de sistema nervoso
e) Perda progressiva intelectual 


